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IO, ANZI NOI. ESSERE SÉ STESSI E DECIDERE INSIEME 
 

Percorso bibliografico sulla legalità 
per la scuola dell’infanzia e il primo ciclo della scuola primaria 

 
Albi illustrati e prime narrazioni utili a costruire itinerari educativi per l’individuazione di sé, favorire 
la responsabilità individuale e collettiva, conoscere gli altri, riconoscere e rispettare le diversità e le 
unicità, introdurre all’uguaglianza e al tema dei diritti e dei doveri, cogliere le possibilità offerte dal 
decidere insieme. Suggestioni preliminari da integrare e ampliare durante la formazione. 
 
 

IO SONO IO 
Chi sono? Cosa faccio? 
Libri per conoscersi 
 

 
 
 

Solo se ci prendiamo cura di noi impariamo a prenderci cura degli altri. 
Se capisci cosa ti fa bene e cosa ti fa male, stai più attento agli altri.  
Anche a chi non conosci. 

 

Il coraggio di essere responsabili, di Domenico Barrilà e  
Emanuela Bussolati, Carthusia 

 
 

BARRILÀ, DOMENICO; BUSSOLATI, EMANUELA, Il coraggio di essere coraggiosi, Carthusia, 2007   

BARRILÀ, DOMENICO; BUSSOLATI, EMANUELA, Il coraggio di essere io, Carthusia, 2008 

BARRILÀ, DOMENICO; BUSSOLATI, EMANUELA, Il coraggio di essere responsabili. Diventare grandi 
facendo cose giuste, anche quando non ci si guadagna, Carthusia, 2015 

CARIOLI, JANNA, Io cambierò il mondo, Mondadori, 2012 

CARIOLI, JANNA; ill. FERRARI, ANTONGIONATA, Sono Unico, Lapis, 2013 

D’ALLANCÉ, MIREILLE, Che rabbia!, Babalibri, 2000 

DEMI, Il vaso vuoto, Rizzoli, 2010 

RAMOS, MARIO, Sono io il più forte!, Babalibri, 2001 

RAMOS, MARIO, Sono io il più bello!, Babalibri, 2006 

RAMOS, MARIO, Il più furbo, Babalibri, 2016 

ZULLO, GERMANO, Gli uccelli, Topipittori, 2010 
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E TU? INCONTRARE GLI ALTRI 
Chi sei? Cosa fai? Cosa mi succede quando ti incontro? 
Libri per conoscere gli altri, vincere le incomprensioni e superare i conflitti 
 

 
E poi un lunedì (c’è un tempo da lupi) incontrano un altro bambino,  
ha una scatola e vuole unirsi a loro. Si chiama Samu. Ha osservato Uto e 
Leo ogni giorno e finalmente ha trovato una scatola abbastanza grande e il 
coraggio di chiedere se può giocare. 
 

Sulla collina, di Linda Sarah e Benji Davies, Giralangolo  
 
 

AA.VV., Io, io… e gli altri?, Gallucci, 2011  (attualmente NON disponibile in libreria) 

ANDERSEN, HANS CHRISTIAN, I vestiti nuovi dell’imperatore, in Andersen. Fiabe, Einaudi, 2005 

BACHELET, GILL, Il cavaliere Panciaterra, Il Castoro, 2015 

CHIESA, MARIANA, Migrando, Orecchio Acerbo, 2011 

GROSSMAN, DAVID; ill. ORECCHIA, GIULIA, Mia, tua, nostra, Mondadori, 2016 

KLASSEN, JON, Toh, un cappello, Zoolibri, 2016 

LEROY, JEAN; ill. MAUDET, MATTHIEU, Un lupetto bene educato, Babalibri, 2013 

LIONNI, LEO, È mio!, Fatatrac, 2015 

LIONNI, LEO, Piccolo blu e piccolo giallo, Babalibri, 1999 

LIONNI, LEO, Il topo dalla coda verde, Babalibri, 2007 

MCKEE, DAVID, Due mostri, Lapis, 2014 

MCKEE, DAVID, Tre mostri, Lapis, 2016 

MCKEE, DAVID, La corsa di Elmer, Mondadori, 2016 

MINHÓS MARTINS, ISABEL; CARVALHO, BERNARDO, Di qui non si passa, Topipittori, 2015 

RAMOS, MARIO, Il Piccolo Ghirighiri, Babalibri, 2013   

RODARI GIANNI; ill. BOLAFFIO, RAFFAELLA, L’uomo che rubava il Colosseo, EL, 2011 

SARAH, LINDA; ill. DAVIES, BENJI, Sulla collina, Giralangolo, 2015 

TALLEC, OLIVIER, Luigi I re delle pecore, Lapis, 2016 

TESSARO, GEK, La città e il drago, Lapis, 2012 

TOGNOLINI, BRUNO; ill. ORECCHIA, GIULIA, Rime di rabbia, Salani, 2010 

VELTHUIJS, MAX, Ranocchio e lo straniero, Bohem Press/Amnesty International-Italia, 2014 
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NOI! FACCIAMOLO INSIEME 
Chi siamo? Cosa possiamo fare insieme? 
Libri per stare e decidere con gli altri 
 
 

 
 

«Ma non si può vivere sempre nella paura» disse Guizzino, 
bisogna pur inventare qualcosa». E Guizzino pensò, pensò a lungo. 

E improvvisamente disse: «Ho trovato! Nuoteremo tutti insieme 
come il più grande pesce del mare». E spiegò come dovevano 
nuotare vicini l’uno all’altro, ognuno al suo posto. E quando 
ebbero imparato a nuotare insieme, Guizzino disse: «Io sono 

l’occhio». E nuotarono nel grande freddo del mattino e nel sole del 
mezzogiorno, e uniti riuscirono a cacciare i grandi pesci. 

 

Guizzino, di Leo Lionni, Babalibri 
 

 
 
 
BLAKE, QUENTIN, I fantastici cinque, Gallucci, 2015 

CARIOLI, JANNA; ill. RIVOLA, ANDREA, Il cammino dei diritti, Fatatrac, 2014 

CERCENÀ, VANNA; ill. FRANCELLA, GLORIA, I bambini nascono per essere felici. I diritti li fanno 
diventare grandi, Fatatrac, 2016 (I ed. 2012) 

CERCENÀ, VANNA; ill. FRANCELLA, GLORIA, Le parole per stare insieme, Fatatrac, 2014 (I ed. 2011) 

HAUGTON, CHRIS, Shh! abbiamo un piano, Lapis, 2015 

LIONNI, LEO, Federico, Babalibri, 2012 

LIONNI, LEO, Guizzino, Babalibri, 2005 

SARFATTI, ANNA; ill. RIGLIETTI, SERENA, Chiama il diritto, risponde il dovere, Mondadori, 2009 

TESSARO, GEK, L'albero e la strega, Artebambini, 2007 (anche in versione Kamishibai) 

VAUGELADE, ANAÏS, Zuppa di sasso, Babalibri, 2012 

 


